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Uvodni slovo

Rok 2018 byl pro pracovniky TyfloCentra Ostrava velmi
narocny. Béhem prazdninového obdobi byla naplanovana
vymeéna vodovodniho a odpadového potrubi v celé budove
sidla organizace. NaroCna rekonstrukce se necCekané
protahla az do konce roku. V této dobé mohly byt
poskytovany Cinnosti sluzby socialni rehabilitace v omezené
mife v nahradnich prostorach, vétSinou vsak terénni formou
v domacnostech klientll v ramci celého Moravskoslezského
kraje. | prfes tuto velmi nepfiznivou situaci klienti nebyli
dotCeni kvalitou poskytovanych sluzeb.

Zde bych chtél podtrhnout fakt, Zze vétSina pracovniki
poskytujicich sluzby klientim ma rovnéz zrakové postizeni a
k doprave za klienty mohou vyuzivat pouze hromadnou
dopravu. Za mimoradné naroCnou celoroCni praci dekuji
nejen jim, ale vSem pracovnikum.

Karel Kurland
reditel
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1. Zakladni udaje o spolecnosti

TyfloCentrum Ostrava, o.p.s. (dale jen TyfloCentrum
Ostrava) vzniklo v souladu se zakonem €. 248/1995 Sb., o
obecné prospésnych spolecnostech a Zakladaci listinou této
obecné prospéesne spolecnosti vypracovanou zakladatelem,
kterym je Sjednocena organizace nevidomych a
slabozrakych CR, z.s.

TyfloCentrum Ostrava bylo zalozeno dne 26. 6. 2000
ustavenim spravni rady a dozorCi rady. Jako pravnicka
osoba bylo registrovano dne 18. 9. 2000 zapisem v rejstriku
OPS u Rejstrikového soudu v Ostravée (Oddil O, vlozka
122).

TyfloCentrum Ostrava, 0.p.s.
nameésti Msgre Sramka 1760/4
702 00 Ostrava—Moravska Ostrava a Privoz

tel.. 777 231 122
e-mail: posta@tyflocentrum-ova.cz
www.tyflocentrum-ova.cz

IC: 25863151
Bankovni spojeni: 1019943484/6100 - Equabank
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2. Organy spolecnosti

Statutarni  zastupce a
k 31.12. 2018:

Statutarni zastupce
Karel Kurland

Spravni rada

Ing. Dagmar Filgasova
Mgr. Vaclav Polasek
lvana Tedova

Dozorci rada

Bc. Renata Jandrtova
llona Kolomaznikova
Gabriela Drozdova

Vyrocni zprava 2018

organy  spolecCnosti,

— predseda spravni rady
— Clen spravni rady
— Clen spravni rady

— predseda dozorci rady
— Clen dozorci rady
— Clen dozorci rady
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3. Organizacni struktura

Dozord¢irada

Reditel -
statutarni
zastupce

uvazek 1

Socialni
pracovnik -
vedouci socialni
rehabilitace

Ugetni,
administrativni

pracovnik

uvazek 1

uvazek 1 1
— , Uklid,
Socialni . Pracovnik v Pedagogicky udrzba
pracovnik Pracovnik v socialnich prac?ov% ik Y
- socialnich sluzbéch - lektor ki

sluzbach - socialni pPp

lektor rehabilitace,

socialni odstraniovani

rehabilitace architektonickych

dvazek 1 barier

J Uvazek 1 Y,

Jmenny seznam pracovnikll zajistujici sluzby vroce
2018

Karel Kurland — reditel

Ing. Petra Durkova — socidlni pracovnik — vedouci socialni
rehabilitace

Kamila Rojakova, DIS. — socialni pracovnik, koordinator
dobrovolniku

Michal Stefanovi¢ — pracovnik v sociélnich sluzbach

Ales Winkler — pracovnik v socialnich sluzbach

lvana Tedova — ucetni

Mgr. Markéta PosStulkova — pedagogicky pracovnik
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4. Prehled cCinnosti vvkonavanych v roce 2018
s uvedenim vztahu k ucelu zalozeni spolecnosti

TyfloCentrum Ostrava, o0.p.s. je krajskym stfediskem
registrovanych socialnich sluzeb pro nevidome, slabozraké
a pro obCany s kombinovanym zdravotnim postizenim,
Z nichz jedno je tézké postizeni zraku.

Poslanim spoleCnosti je vSestranna kvalifikovana pomoc
takto postizenym lidem s cilem usnadnéni zivota, dosazeni
maximalni miry samostatnosti a nezavislosti na pomoci
jinych osob a podpory jejich integrace do spoleCnosti
zdravych lidi.

Klienti sluzeb mohou ziskat v TyfloCentru Ostrava
informace, ke kterym maji, vzhledem ke svému handicapu,
omezeny pfistup. Jedna se o zakladni informace
kazdodenniho Zzivota, ale také o informace o dostupnych
sluzbach pro zrakové postizené obcCany, jsou seznamovani
s kompenzaénimi pomuckami, s moznostmi studia a
pracovniho uplatneni a podobne.

V TyfloCentru Ostrava si klienti mohou osvojit nebo
prohloubit znalosti a dovednosti nezbytné pro samostatny
zivot s tézkym zrakovym postizenim. Tyto dovednosti jim
pomohou zit ve veétsi mife samostatné a nezavisle na
pomoci jinych osob, zvySi jejich sebedlvéru a podpofi jejich
vzdélavani, pfipravu na rekvalifikaci, vlastni pracovni i
spoleCenské uplatnéni.

TyfloCentrum Ostrava poskytuje socialni sluzby nevidomym
a téZzce zrakové postizenym klientm od roku 2001. Od
poCatku roku 2017 jsou vSechny Cinnosti a aktivity
TyfloCentra Ostrava poskytovany klientdm v ramci
registrované socialni sluzby socialni rehabilitace.
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4.1 Socialni rehabilitace

Poslani socialni rehabilitace

Poslanim Socialni rehabilitace TyfloCentra Ostrava, je vést
osoby se zrakovym postizenim k veétsi samostatnosti a
nezavislosti pri  feSeni béznych zivotnich  situaci
prostrednictvim aktivit, které jim umozni ziskat a rozvijet
znalosti a dovednosti potfebné k plnohodnotnému zivotu.

Cile socialni rehabilitace
. podpora samostatného a nezavislého zivota;

. rozvoj a ziskavani schopnosti a dovednosti potrebnych
k zivotu se zrakovym postizenim;

. posileni komunikacnich a pamétovych schopnosti;

. podpora a rozvoj spoleCenskych kontakta.

Komu je socialni rehabilitace uréena

Socialni rehabilitace TyfloCentra Ostrava je urCena osobam
starSim sedmi let, ktereé jejich poskozeni zraku negativné
ovliviiuje pfi kazdodennich cinnostech a hledaji podporu
k zajiSténi samostatného a nezavislého zivota ve
spolecnosti.

Socialni  rehabilitace je urCena rovnéz lidem
s kombinovanym zdravotnim postizenim, z nichz jedno je
poSkozeni zraku. Pridruzené postizeni by vSak nemélo
vyzadovat specialni odbornost ke komunikaci a praci s nimi.
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Socialni rehabilitace nemuize byt poskytnuta osobam
s infekEnim onemocnénim, osobam, které nejsou schopny
komunikace a osobam s velmi tézkym mentalnim
postizenim.

Smyslem Socialni rehabilitace je podpora a rozvoj
schopnosti a dovednosti nevidomych a tézce zrakové
postizenych lidi nezbytnych k zivotu se zrakovym
postizenim s naslednou motivaci k samostatnému zivotu
v prirozeném prostredi svych domacnosti.

Jedna se o nasledujici komplex Cinnosti:
a) zakladni socialni poradenstvi

. zvladani samostatného zivota se zrakovym postizenim
a moznosti podpory socialnimi sluzbami;

. vybér vhodné socialni sluzby podle potfeb osoby se
zrakovym postizenim;

. moznosti podpory Cclend rodiny a blizkych osob
v pfipadech, kdy se podileji na péCi o osobu se
zrakovym postizenim.

b) nacvik dovednosti pro zvladani péCe o vlastni osobu,
sobéstacnosti a dalSich Cinnosti vedoucich k socialnimu
zacClenovani
. nacvik obsluhy drobnych kompenzacénich pomucek,
v€etné moznosti vypujéky vybranych kompenzacénich
pomucek za ucelem vyzkouseni jejich vhodnosti;

. procviCovani hmatovych schopnosti a zruCnosti
(Vytvarné tvoreni);
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. nacvik obsluhy béznych domacich zarizeni a
spotrebicu;

. nacvik péCe o domacnost (uklidové prace, vhodné
pracovni postupy pfri pfiprave jidla, péCe o odévy,
drobné udrzbarské prace v domacnosti, nakupovani);

. procviCovani samostatného pohybu (orientace ve
vnitfnim i venkovnim prostredi);

. nacvik dovednosti potfebnych k ufednim ukonum
(vlastnoruCni  podpis, vyuzivani kompenzacnich
pomucek ke ¢teni dokumentu);

. nacvik pécCe o déti nebo dalsi cleny domacnosti.

c) zprostfedkovani kontaktu se spoleCenskym prostfedim
. doprovod klientu podle jejich potfeb a zajmu;

. V ramci odstranovani architektonickych bariér
poskytovani informaci zrakové postizenym klientim o
zafizenich a upravach usnadnujicich samostatnou
orientaci;

. nacvik schopnosti vyuzivat dopravni prostredky;

. nacvik béznych a alternativnich zpusobu komunikace,
kontaktu a prace s informacemi (orientace v reliéfnich
mapkach a obrazcich, procviCovani Braillova pisma);

. nacvik chovani v riznych spolecenskych situacich.

d) vychovné, vzdélavaci a aktivizacni Cinnosti
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Vzdélavaci Cinnosti
. nacvik psani na klavesnici PC desetiprstovou metodou;
. zakladni a nastavbové kurzy obsluhy naroCnych
kompenzacnich pomucek pracujicich na bazi vypocetni
techniky, v€etné osobnich, telefonickych a e-mailovych
konzultaci;

. specialné vedena vyuka cizich jazyku (angliCtina,
némcina);

. trénink pameti;

. prednasky a exkurze.
Aktivizacni €innosti

. plavani ve vyhrazeném bazéne;

. turistické vychazky;

. spoleCenska setkani zrakové postizenych klientu.

e) pomoc pfi uplathovani prav, opravnénych zajmd a pfi
obstaravani osobnich zalezitosti

. informace o0 moznostech ziskani kompenzaénich
pomucek, volba vhodné pomucky v zavislosti na stupni
zrakoveho postizeni, komplexni podpora pro jejich
ziskani:;

. pomoc pfi ziskavani finan€nich pfispévkl a socialnich
davek;
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. informacéni servis a zprostfedkovavani sluzeb jinych
poskytovateld.

Nabidka cinnosti socialni rehabilitace je pfizpusobovana
potfebam a zajmu klientd.

Misto a forma poskytovani Socialni rehabilitace

Sluzba Socialni rehabilitace je poskytovana klientim
Moravskoslezského kraje podle jejich potreb a zajmu

. ambulantné v prostorach TyfloCentra Ostrava (namésti
Msgre Sramka 1760/4, PSC 702 00 Ostrava -
Moravska Ostrava a Privoz, tel.: 777 231 122, e-mail:
posta@tyflocentrum-ova.cz);

. terénné v domacnostech klientl, ve Skolskych
zafizenich a podobné;

. telefonicky;
. prostrednictvim internetu;

. pisemné.

Socialni rehabilitace je klientdm poskytovana podle
charakteru aktivit individualné nebo skupinove.
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4.2 Konkrétni udaje o cinnosti spolecnosti
v roce 2018

V roce 2018 vyuzilo sluzby socialni rehabilitace 139 klientu.
Klientim bylo poskytnuto 311 kontaktd a 3097 intervenci.

Jednotlivé aktivity Pocet klientl

nacvik obsluhy drobnych kompenzacnich
pomucek

procvicovani hmatovych schopnosti

nacvik obsluhy béznych domacich
zafizeni a spotrebicu

procvicovani samostatného pohybu

6
6
3
nacvik péce o domacnost 5
2
4

nacvik dovednosti potfebnych k ufednim
ukonum

doprovod klientt podle jejich potfeb a
zajmu za ucCelem zvyseni jistoty 7
v prostoroveé orientaci

nacvik psani na klavesnici PC

. 6
desetiprstovou metodou
zakladni a nastavboveé kurzy obsluhy 45
narocné kompenzacéni pomucky
specialné vedena vyuka cizich jazyku 18
plavani ve vyhrazeném bazéné 10
informace o0 moznostech ziskani 29
kompenzacni pomucky
pomoc pfi ziskavani finanénich pfispévku 37

a socialnich davek
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Vypujcky 7

Intenzivni Skoleni prace s naroCnymi kompenzacnimi
pomuckami: 18 klienta.

Skupinové aktivity v roce 2018

vzdélavaci: komentovana vystava SedmiCky Josefa Lady,
exkurze v Botanické zahradé Prirodovédecke fakulty UK,
Noc snu v ZOO Ostrava, hapticka vystava V zZaru vyhné
v Muzeum Teésinska, hapticka vystava Tajemstvi symbidzy
v Botanické zahradé Praha

aktivizaCni: NovorocCni trefa - Memorial Josefa Martina Kikty,
Hukvaldy

spoleCenské: Ostravsky masopust, Svatodusni vajeCina,
Vitani léta

rw r

Odbératelé informacniho mésicniku Kontakt

. Braillovo pismo: 2
. e-mail: 130
. Cernotisk: 15

Odstranovani architektonickych a informaénich bariér:

« podavani  emailovych  informaci  klientim: 65
informacnich emailtl zaslanych 105 klientdm

. sledovani stavu ozvuCenych krizovatek, hlaseni
v dopravé MHD, akustickych majacki a umistovani
prekazek na chodnicich: 440 kontrol
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« spoluprace prfi stavebnich upravach v ramci
Moravskoslezskeého kraje: 48 jednani
. kontrola web. stranek jednotlivych instituci a ufadu

DalsSi aktivity nasi spole¢nosti v roce 2018

. odborné socialni praxe studentd VS a VOSS;

« exkurze v TyfloCentru Ostrava pofadané pro studenty
strednich skol;

. prednasky pro studenty Ostravské univerzity a VysSSi
odborné skoly socialni;

. Den nevidomych na VOSS;

. prezentace cinnosti TyfloCentra Ostrava na
Gerontologickych dnech v Ostrave;

« UcCast na Ostravské muzejni noci.
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5. Hospodareni za rok 2018

Rozvaha (Bilance) v tis. K€

AKTIVA 2018
Drobny dlouhodoby nehmotny majetek 0
Op_révky k drobnému nehmotného 0
majetku
Samostatné movité véci 110
Opravky k samostatnym movitym vécem -110
Drobny dlouhodoby hmotny majetek 87
Op_révky k dlouhodobému hmotnému .87
majetku
Pokladna, ceniny 1
Bankovni ucty 1250
Pohledavky z obchodnich vztahu 27
Ostatni pohledavky 6
Prijmy pristich obdobi 117
Naklady pristich obdobi 1
Soucet aktiv za sledované obdobi 1 402
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Rozvaha (Bilance) v tis. K¢

PASIVA 2018

Viastni jméni 409
Nerozdéleny zisk minulych let 769
Hospodarsky vysledek k 31.12.2018 31
Zavazky z obchodnich vztah -14
Ostatni zavazky 37
Zaméstnanci a Z"L:J’éj(’O\{énl' S institucemi 170
soc. a zdrav. pojisteni

Vynosy pfristich obdobi 0
Soucet pasiv za sledované obdobi 1 402

Vyrocni zprava 2018 strana 15



Prehled rozsahu vSech prijmi v élenéni podle zdrojt
(v tis. K¢)

ZDROJ 2018
Moravskoslezsky kraj 1 500
Magistrat mésta Ostravy 390
Méstské obvody 23
Dary, nadace 151
Klienti - sluzby 91
Ufad prace 451
Ostatni pfijmy 72
CELKEM 2 678
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Upiny objem nakladii vynalozenych pro
prospésnych sluzeb (v tis. K¢)

plnéni obecné

NAKUP MATERIALU 2018
Drobny spotfebni material 75
CELKEM 75

SLUZBY A OSTATNi NAKLADY 2018
Energie 81
Opravy a udrzba 43
Cestovné 3
Sluzby spoju 28
Najemné budova 210
Pronajem bazénu 16
Skoleni 5
Ostatni sluzby 142
Poplatky, pojisténi 6
Naklady spravni a dozorci rada 5
CELKEM 539

MZDY 2018
Hruba mzda 1472
Zakonné odvody 508
DOPP 53
CELKEM 2 033
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6. Podékovani

Dékujeme vSem, kterym neni lhostejny nesnadny zivot lidi
se zrakovym postizenim, a proto se rozhodli s duvérou
podporit naSi verejne prospésnou CcCinnost a nami
poskytované sluzby této skupiné obcanu.

Velmi si cenime podpory ze strany Moravskoslezského
kraje, Magistratu mésta Ostravy, jednotlivel i sdélovacich
prostiedku.

Dékujeme nasi dobrovolnici Zdence KyncClove za jeji Cas a
spolupraci.

S TyfloCentrem nejuzeji spolupracovali:
. OO SONSCR, z. s. v Ostravé (spolecenské aktivity)

. Tyfloservis o. p. s., krajské ambulantni stfedisko Ostrava
(ovéfovani zrakovych schopnosti klienta)

. SONS CR, z. s. (3koleni lektort v obsluze naro&nych
kompenzacénich pomucek)

. Galerie vytvarného uméni v Ostravé, p. o. (vytvarné
tvoreni)
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Sluzby TyfloCentra Ostrava finan¢né podporili:

Moravskoslezsky kraj

Statutarni mésto Ostrava

Urad méstského obvodu Poruba

Ufad méstského obvodu Ostrava-Jih

Nadaéni fond Ceského rozhlasu - sbirka Svétluska
Kfidleni nadacni fond

SONS CR, z. s.

Santo Morava s.r.o.

Milan Vanécek

a anonymni darci

@ Moravskoslezsky
kraj

OSTRAVA!

OSTRAVA!!!

% PORUBA
OSTRAVA!!! KRiDLENI
OSTRAVA-JIH nadaéni fond
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Vyrocni zpravu 2018 zpracovalo
TyfloCentrum Ostrava, o.p.s.

brfezen 2019

www.tyflocentrum-ova.cz



