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Uvodni slovo
Mili tenafri,
ve stfedu 15. listopadu pro vas poradame setkani ke Dni nevidomych.

TéSime se na vas
Petra, Karel, Kamila, Michal a AleS

Akce v TyfloCentru Ostrava

Akce na listopad

4. 11. sobota
9:30 - 15:00 turisticky klub — Jistebnik vylov rybniku

15. 11. stfeda

14:00 — 18:00  Setkani ke Dni nevidomych

Petra Durkova si pro vas pfipravi povidani o italské unii nevidomych,
nasledovat bude pohosténi ve formé zelnacky.

PFihlasky zasilejte Petfe Durkové do pondéli 13. listopadu 2023.

20. 11. pondeli
9:00 - 10:00 vytvarné tvoreni
Tvoreni v GVUO pod vedenim Zuzany Grulichové.

25. 11. sobota 5
9:25-15:00 turisticky klub — zavérecna do Silhefovic

Turisticky klub

Jistebnik vylov rybniku 9:15 — 15:00

V sobotu 4. listopadu 2023 se muzete té€Sit na tradicni Jistebnicky vylov
rybniku.

Pojedeme autobusem ¢&. 27 ze zastavky Kino Luna v 9:43 do Proskovic.

Sraz bude na autobusové zastavce Kino Luna v 9:30.

Z Proskovic pujdeme do Jistebniku pfes KoSatku, v KoSatce v restauraci si
dame kapra s bramborovym salatem a poté dojdeme na vylov rybniku.

Délka trasy celkem cca 9 km.

zavéredéna do Silhefovic 9:25 — 15:00
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V sobotu 25. listopadu 2023 se sejdeme naposledy v tomto roce, a to na
zavéreéné do Silhefovic.

Pojedeme autobusem €. 52 z tramvajové zastavky Kfizikova v 9:33 do
Petikovic.

Sraz bude na tramvajové zastavce Kfizikova v 9:25.

Délka trasy celkem cca 6 km.

Je nutné, aby zrakové postizeni turisté méli svého pravodce.
Michal Stefanovic

Pravidelné akce

Pozor zména

Vytvarné tvoreni v galerii probéhne v pondéli 20. listopadu.
TyflovareCky 1 a 2 se uskuteCni dle domluvy.

Rozvrh pravidelnych akci

pondéli

9:00 — 10:00 vytvarné tvoreni (jedno pondéli v mésici — dle domluvy s GVUO)
13:00 — 14:00 anglictina

utery

9:00 — 13:00 TyflovareCka 1 (dle domluvy)

9:00 — 11:00 Tyflovarecka 2 (dle domluvy)

stfeda
13:00 — 14:00 angli¢tina — pokrocili

Ctvrtek
vzdélavaci program — dle domluvy

patek
13:30 — 14:30 plavani

Zvukové knihy

Knihy k pujceni v TyfloCentru



Diky darum vlastnime cca 103 audioknih. Jejich seznam zaSleme na
vyzadani, pfipadné je k nahlédnuti v TyfloCentru. Nové mame v nabidce i
knihy v Braillu. Pokud mate zajem o vypuj¢ku, kontaktujte Kamilu Rojakovou.

Tipy na zvukové knihy

Audioknihy i zvukové knihy si mlzete vypujcit v Moravskoslezské védecké
knihovné, nebo ve Zvukové knihovné KMO. Pokud nejste z Ostravy, mizete
si zvukové knihy nechat obéma knihovnami zaslat, nebo si je muzete
stdhnout ze stranek Macanovy knihovny (viz odkazy u jednotlivych knih).

Mizeni (Tomas Volf 4)

autor: Jifi Brezina

Cte: Jakub Saic

zanr: detektivky, krimi, literatura Ceska

vydavatel: Voxi

katalogoveé Cislo: MP8085

Tomas Volf feSi nejotfesnéjsi pfipad své kariéry. Na opusténém statku zemre
v den vyroCi Hitlerova narozeni nékolik lidi. Jde o zloCin s rasistickym
podtextem, nebo o snahu vytvofit faleSnou stopu? Na détské krizové centrum
zazvoni uprostfed noci dezorientovany chlapec. Tvrdi, Ze mu nékdo vyménil
rodinu za cizi lidi. Kdyz se vSak o situaci zaCne zajimat soukroma
vySetfovatelka Eva Cerna, jeho zdanlivé blouznéni se rysuje v désivych
detailech.

Knihovna Wiking Biblio: https://biblio.oui.technology/biblio/catalog/31758

Cerna vdova

autor: Marketa Harasimova

&te: Milada Cechova

zanr: romany, pro zeny, thrillery

vydavatel: KTN, MaHa

katalogoveé Cislo: MP8549

Modni navrharka Edita zije od smrti prvniho manzela jen se svym psem a
postupné zacCina vnimat zrychlené tikani biologickych hodin. Jeji osud od
zakladu zmeéni setkani s charismatickym Ondrejem, do kterého se bezhlavé
zamiluje. Mlada Zena pfijima nabidku k snatku a véri, Zze kone¢né pfijde i
vysnéné dité. Ceka ji vSak tvrdé prozieni. Z partnera se kratce po svatbé
vyklube agresivni nasilnik, ktery se nestiti zadné krutosti. Edita, plna ponizeni
a studu prede vSemi peclivé taji domaci nasili a marné hleda cestu
z bludného kruhu. Jako podnikatelka je sobéstacna i uspésna, ale v soukromi
se pod vlivem systematického tyrani meéni v submisivni a vystraSenou bytost.
V jednu chvili sice najde silu k odporu, ale jeji pokus vyklouznout zpod
Ondrejovy nadvlady nevyjde tak, jak planovala. Dochazi k tragické
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konfrontaci a Edita svého muze zabije. No¢ni mura vSak nekonci, a teprve
ted paradoxné nastava skutecny boj o zivot. Pro€ jen se nékomu nesvéfila?
Knihovna Wiking Biblio: https://biblio.oui.technology/biblio/catalog/31729

Pérka, dratky, koleCka

autorka: Martina Malkova

Cte: Dana Pilafova

zanr: romany, literatura Ceska

vydavatel: KTN, Ikar

katalogové Cislo: MP8548

Mina MasSlova je uznavana herecCka, ktera uspésné vzdoruje utokim véku i
mladSich hereCek. Jeji manzel pravé dokon il divadelni hru s hlavni roli
psanou Miné na télo. JenZze béhem pfiprav na velkolepy profesni i osobni
triumf se zacCinaji objevovat pochybnosti. Co kdyz Minu dohnalo rodinné
prokleti v podobé zacinajici demence? Jak se vyhnout selhani a zklamani
celého divadelniho svéta? Nadéji muze byt hereClina sestra, ktera ZzZije
v Pafrizi, na herecké uspéchy rezignovala a spalila za sebou vSechny mosty.
Dokazou k sobé sestry najit cestu, nebo budou davné kfivdy a ustrky silngjsi?
A co kdyz je to vSechno uplIné jinak?

Knihovna Wiking Biblio: https://biblio.oui.technology/biblio/catalog/31727

Nevédéni

autor: Milan Kundera

Cte: Raduz Macha

zanr: romany, literatura ceska

vydavatel: Supraphon

katalogove Cislo: MP8134

Ceska emigrantka Irena Zije ve Francii od svého utéku z Ceskoslovenska po
invazi vojsk VarSavské smlouvy v roce 1968. V roce 1989, kdy sametova
revoluce svrhne vladnouci Komunistickou stranu Ceskoslovenska, se Irena
po dvaceti letech zivota v emigraci rozhodne vratit do svého domova. Béhem
cesty se nahodou setkava s emigrantem Josefem, ktery byl v Praze kratce
jejim milencem.

Knihovna Wiking Biblio: https://biblio.oui.technology/biblio/catalog/31590

Putovani s oslem

autofi: Josef Fousek, Miloslav Simek

Cte: Ales Hama

zanr: humor, literatura Ceska, cestopisy a mistopisy
vydavatel: Supraphon

katalogoveé Cislo: MP8130


https://biblio.oui.technology/biblio/catalog/31729
https://biblio.oui.technology/biblio/catalog/31727
https://biblio.oui.technology/biblio/catalog/31590

Humoristicky —cestopis o toulkdch nékolika kamaradtd Sumavou
s nevyzpytatelnym oslem Honzou.
Knihovna Wiking Biblio: https://biblio.oui.technology/biblio/catalog/15989

Kniha posledniho soudu

autor: Connie Willis

Cte: Lenka Andelova

zanr: literatura svétova, romany, sci-fi

vydavatel: KTN, Triton

katalogové Cislo: MP8573

Roman patfi bez prehanéni mezi nejvyznamnéjsi zanrové prace dvacatého
stoleti. Studentka historie je na své cesté do minulosti omylem poslana do
doby morovych ran roku 1348. Zatimco se divka snazi prezit, aniz by se
sama mohla vratit do budoucnosti, profesor Dunworthy musi bojovat s rychle
se Sifici smrtelnou epidemii chfipky i s tupou byrokracii, aby mél vibec Sanci
svou zakyni zachranit. Obé ¢asové linie i pfes propast Casu prozrazuiji, jak je
lidska povaha navzdory civilizaCnimu pokroku v podstaté stale stejna.
Knihovna Wiking Biblio: https://biblio.oui.technology/biblio/catalog/31753

Labuti dim

autorka: Daniela Krolupperova

Cte: Martha Issova

zanr: romany, literatura Ceska, pro déti a mladez

vydavatel: Tympanum

katalogoveé Cislo: MP8063

PiSou se 20. léta 20. stoleti a Ceskoslovenskem hybe technicky pokrok.
Automobilismus, filmovy pramysl i médni salony jen kvetou a vSude se vznasi
nadéje a sny. Ma je i trojice déti, které svede osud dohromady: Reézi, ktera
vypomaha s uklidem v Labutim domé, miluje svét maody, jeji spoluzacka
Madla by rada byla lékarkou a uCen Pavel se chce za kazdou cenu stat
konstruktérem automobilt. Uskuteéni své odvazné plany, i kdyZz se jim do
cesty stavi rizné prekazky?

Knihovna Wiking Biblio: https://biblio.oui.technology/biblio/catalog/31735

Vlasta Chramostova

autorka: Vlasta Chramostova

¢tou: Zuzana Stivinova, Vaclav Jilek

zanr: literatura nau¢na, biografie a memoary
vydavatel: Supraphon

katalogové Cislo: MP8137


https://biblio.oui.technology/biblio/catalog/15989
https://biblio.oui.technology/biblio/catalog/31753
https://biblio.oui.technology/biblio/catalog/31735

Autorka zacala psat knihu svych vzpominek za hluboké normalizace, kdy ji
byl jiny vefejny projev znemoznén. Otevienost, s niz zde feSi vilastni i
spoleCenska selhani, je v nasich pomérech naprosto neobvykla.

Knihovna Wiking Biblio: https://biblio.oui.technology/biblio/catalog/19255

Zdroj anotaci: databazeknih.cz

Rlzné
Listopadoveé premiéry v NDM

Bez roucha (Cinohra)

Sardinky, na scénu!

,O tom to totiz je — o dvefich a o sardinkach. Pfinést sardinky a odnést
sardinky. Tomu se fika fraska. To je divadlo. To je zivot. Dzong, dzong,
dzong. Dzong, jste na scéné. DzZong, feknete, co mate. DzZong, zmizite. A
vSechno bude v pohodé.”

Autor nam kromé talifG se sardinkami serviruje velkou porci humoru ve hfe,
ktera vyzaduje herecky koncert. Jedna z nejvtipné€ji napsanych situaCnich
komedii obnazuje zakulisi divadelni zkousky. Pravé probiha posledni vecCerni
generalka pred premiérou a nic se nedari, jak ma. Herci si nepamatuji texty,
prichazeji na scénu dfive, nez maiji, a zapominaji pfinaset a odnaset rekvizity.
A co vic, fraska je postavena na tom, ze se postavy neustale miji ve dvefich
— ale co délat, kdyz ty dvere nejdou otevfit? A tak neni divu, ze rezisérovi
teCou nervy. Nastudovat brilantni frasku totiz neni zadna sranda! A tak
muzeme sledovat celou fadu komickych situaci z divadelniho zakulisi, v nichz
je plno zabavnych a pfekvapivych zvratl, zamén a nezdaru. Zarovenh se
postupné odlupuji nové charakterové vrstvy ucinkujicich, které odhaluji
nejednoduché osobni a vztahové problémy jednotlivych hercu.

Premiéra 11. listopadu 2023 v Divadle Jifiho Myrona

Labuti jezero (balet)
NejslavnéjSi klasicky balet Labuti jezero se stal téméFf symbolem baletniho
umeéni. Pribéh, ktery vychazi ze sbirky némeckych narodnich pohadek o
princezné Odetté, Cernoknézniku Rudovousovi a nestastném princi, si ziskal
nesmrtelnost diky hudbé Petra lljice Cajkovského.
Zatimco vétSina choreografli inscenuje vice ¢i méné striktné podle puvodniho
libreta Vladimira PetroviCce BegiCeva a Vasilije Fjodorovice Gelcera, Youri
Vamos se inspiruje osobnosti prince a objevuje tragické dispozice hluboko
v jeho psychice, ktera je poznamenana vyraznym oidipovskym komplexem.
Princ se tak na jevisti objevuje ve tfech podobach — jako dité, mladik a mlady
muz.
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Stejné jako ve vS8ech baletech Youriho Vamose neni ani v Labutim jezefe
klasicky tanec pouze technickym zakladem. Choreografie prebira casti
z Petipovy a lvanovovy tradi¢ni choreografie. Jsou pouze citlivé pozménény
tam, kde to nova interpretace vyzaduje. Verze Youriho Vamose je moderni Ci
spiSe ,souCasna® v tom smyslu, Ze psychologie inscenace skryta
v pohadkové symbolice dramatu je deSifrovana a ramcovy dé&j umoznuje
dnesSnimu divakovi pfistup k dramatické hloubce Labutiho jezera.

Premiéry 16. a 18. listopadu 2023 v Divadle Antonina Dvoraka

Interview

Mél to byt obyCejny rozhovor

Ve vyCpélém rozhlasovém poradu se zkuSenému moderatorovi stfidaji hosté
jako na bézicim pase. Rozhovory se pro néj staly smési rutiny s nudou a
lehkovaznosti. Do té doby, nez k nému do studia usedne neznama zZena. V tu
chvili zaCina permanentni boj a nevyzpytatelny stfet dvou zcela odlisnych
svétl a zivotnich postoju. V normalnim Zzivoté by se nejspiS ani nepotkali.
Jenze osSuntélé rozhlasové studio se na jednu hodinu stava vézenim, z néhoz
nelze utéct. Najdou ti dva spole€nou fe€ a téma k rozhovoru?

Pldvodni &esky muzikal vznika na miru pfimo pro Narodni divadlo
moravskoslezské. Vibec poprvé se souborem muzikalu autorsky
spolupracuje renomovany brnénsky hudebni skladatel Zdenék Kral.
V rezisérském kresle se také poprvé objevi Marek David, ktery je zaroven i
autorem namétu. Scénar a texty pisni napsal Tomas Novotny. Hraji Veronika
Borakova a Tomas Savka.

Svétova premiéra 29. listopadu 2023 v Divadle ,12°

Zdroj: www.ndm.cz

Socialné-pravni poradna
Duchody po podpisu zmény zakona

Prvniho zafi prezident podepsal zménu zakona o duchodovém pojisténi.
Zpomali se valorizace duchodu, zvySi se minimalni starobni ddchod a zpfisni
se podminky pro odchod do pfed€asného starobniho diichodu.

Radna valorizace se od ledna 2025 méni v tom, Ze se ma zohlednit rlist cen
pro domacnosti diichodcu a jen tfetina rastu realnych mezd misto poloviny.
ProtoZe realné mzdy nerostou, pfedpoklad je, Ze v roce 2024 a i v dalSich
letech nebude z tohoto duvodu vyplaceno nic. V tuto chvili je jisté jen zvySeni
zakladni vyméry o 360 KC na 4400 KE mésicné od ledna 2024. Mimoradna
valorizace je stale vazana na podminku inflace nejméné 5 % od posledniho
pridani. Podle odhadd ma reflektovat 60 % cen. Bude jen doasnym
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pridavkem slozenym z fixni ¢asti pro vSechny a z ¢asti zavislé na procentni
vymeére a vyplacet se bude jen do nejblizSi fadné lednové valorizace.

Minimalni starobni dichod, ktery dnes sestava ze zakladni vyméry 4040 K¢&
a minimalni procentni vyméry 770 K¢, od roku 2025 presahne 8000 korun,
protoze minimalni procentni vyméra stoupne na 10 % pramérné mzdy.
Pro ilustraci: pokud by zména platila jiz nyni, Cinil by minimalni starobni
dichod 8080 K& (= 4040 K& zakladni vyméry + 4040 K& procentni vyméry).

PfedCasny starobni dichod se méni v parametrech takto:

- Do zafi 2023

o Duchodovy vék pod 63 let: narok vznikne nejdfive 3 roky
pfed dichodovym vékem.

o Dlchodovy vék nad 63 let: narok vznikne nejdfive 5 let
pred ddchodovym vékem + vék min. 60 let.

o Valorizace procentni vyméry do dosazeni dichodového véku: ano.

o Kraceni vypocCtového zakladu pro procentni vymeru za predCasnost:
0,9 % za prvnich 360 dnd, 1,2 % za dalSich 361-720 dnt, 1,5 %
za dalSich 721 a vice dn(.

o Moznosti vydélku:

» u dohody o pracovni €innosti do 4 000 K€ mésicné,;

u dohody o provedeni prace do 10 000 KC mésicné;

u OSVC zisk maximalné 96 777 K& za rok — plati pro rok 2023;
u pfilezitostné Cinnosti do 30 000 K¢ rocCné,;

u pfijmUd z pronajmu bez omezeni;

» nelze pobirat podporu v nezaméstnanosti a pfi rekvalifikaci.

- Od fijna 2023

o Narok vznikne vSem nejdfive 3 roky pfed duchodovym vékem.

o Valorizace procentni vyméry do dosazeni diichodového véku: ne.

o Kraceni vypoctového zakladu pro procentni vymeru za predCasnost:
1,5 % za kazdych zapoc&atych kalendarnich 90 dn.

o Moznosti vydélku: stejné jako shora s vyhradou zmény limitu
vydélku.

- Do zari 2024
o Minimalni doba pojisténi = 35 let.

- Od fijna 2024

O

Minimalni doba pojisténi = 40 let s vyjimkou naro¢nych profesi.

Pro uplnost dodejme, Ze u Ustavniho soudu od jara stale leZi Gstavni Zaloba
na omezeni mimoradné valorizace z Cervna 2023 a ze opozice zde chce
napadnout i tuto posledni novelu, protoze byl podle ni porusen princip
oCekavani v pfipadé omezeni odchodl do pred€asného duchodu.



A jesté informace k danim, aby nedochazelo k nedorozuméni v zamysleném
ruSeni danovych slev tzv. konsolidacnim balickem, ktery se stale projednava.
Zakladni sleva na poplatnika, sleva na invaliditu a sleva pro drzitele prikazu
ZTP/P zlstavaji beze zmén. Zakladni ro¢ni sleva na poplatnika je 30 840 K¢,
sleva na invaliditu v 1. a 2. stupni je 2 520 K¢, ve 3. stupni Cini 5 040 K¢
asleva na drzitele prikazu ZTP/P je 16 040 KE. Bali¢ek podita jen
se zruSenim slevy na studenta a za umisténi ditéte v predskolnim zafizeni
a dale s omezenim slevy na manzelku nebo manzela s pfijmy z vydéleCné
¢innosti do 68 000 K& roéné. Slevu nové maji dostat jen ti, ktefi maji
manzelku nebo manzela s pfijmy do 68 000 ro¢né a souCasné pecuji o dité
do tfi let véku. Z vypoCtené dané lIze takto odecist 24 840 korun za rok a jde-li
o manzelku nebo manzela s prikazem ZTP/P, zvySuje se tato Castka
na dvojnasobek, tj. na 49 680 korun roCné. Nova pravidla se maji vztahovat
az na pfijmy nabyté v roce 2024.

Zdroj: sons.cz

Totoznost: ¢im a kdy se prokazuje

K prokazani totoZnosti ob&ana Ceské republiky je uréen zejména ob&ansky
prukaz. Podle zakona o obCanskych prukazech je vefejnou listinou, kterou
obéan prokazuje své jméno, pfijmeni, podobu a statni ob&anstvi Ceské
republiky, jakoZz i dalSi udaje v ni zapsané podle tohoto zakona. Jako prikaz
totoznosti Ize vyuZzit i pas. Prikazem osoby zdravotné postiZzené, ktery je také
vefejnou listinou, je mozné prokazat totoznost v soukromopravni oblasti
za predpokladu, ze obsahuje podobenku svého drzitele a ze ho druha strana
akceptuje. Obdobné také jinym dokladem, napfiklad fidi€skym prikazem
i sluzebnim prukazem.

Pozadovat prokazani totoznosti je v fadé pfipadi zakonnou povinnosti.
Napfiklad podle predpist proti prani Spinavych penéz tuto povinnost maiji
banky, investiCni spoleCnosti, pojistovny, auditofi, danovi poradci, advokati
nebo ucetni, ktefi musi identifikovat kazdou osobu pfi obchodu v hotovosti
v hodnoté 10 000 euro a vice. Kromé toho je prokazani totoznosti potiebné
pfi uzavieni fady smluv, typicky pracovni smlouvy, smlouvy o ubytovani,
u smluv s bankou, operatorem ¢i s dodavatelem energii. Je také nezbytné
pfi ovéreni pravosti podpisu. Lze poZadovat i zjisténi totoZnosti navstévnika
objektu, ktery neni ur€en k béznym navstévam verejnosti, napfiklad vyrobni
zarizeni nebo kancelarska budova.

Ministerstvo vnitra vede vSem pfistupnou databazi jiz neplatnych obfanskych
prukazul, cestovnich pasu a zbrojnich prukazud. Jsou v ni napfiklad i ob&anské
prukazy téch, jimz byl z moci ufedni zrusen trvaly pobyt.
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Pokud jde o pofizovani kopii prikazu totoznosti, plati zakaz pofizovat
jakymikoliv prostfedky kopie téchto prlkazu bez prokazatelného souhlasu
obCana, kterému byl prikaz vydan, pokud zvlastni zakon nestanovi jinak
(v praxi jde o zcela specifické pfipady). Je protipravhim jednanim, je-li
souhlasem s pofizenim kopie podmifiovano poskytnuti né&jaké sluzby.
Vyjimkou jsou smlouvy uzavirané na dalku. Kazdy, kdo je pozadan o to, aby
umoznil pofidit kopii svého prukazu totoznosti, se muze v prvé fadé dotazat,
zda je pozadavek vznasen na zakladé zakona nebo zda ma jit o pofizeni
kopie na zakladé dobrovolného souhlasu, a pokud ano, jaké jsou
pro to divody a jaké jsou dusledky odmitnuti. Dale se muze zeptat, zda
je porizeni kopie pro ovéreni jeho totoznosti nezbytné a zda v osobnim styku
nepostaci predlozeni originalu dokladu k nahlédnuti.

Zdroj: sons.cz

Prava a povinnosti cestujicich v zelezniCni pfepravée

Dne 7. Cervna letoSniho roku nabylo ucCinnosti prepracované znéni narizeni
EU o pravech a povinnostech cestujicich v zelezniCni pfepravé (nafizeni
2021/782 z 29. dubna 2021).

Nova pravidla se tykaji vSech cestujicich, nejvétSi zmény vSak pociti
predevsim cestujici se zdravotnim postizenim.

NejzasadnéjSi zména se tyka lhiaty, ve které je mozné pozadat o asistenci
pfi nastupu a vystupu a pfi orientaci po zelezni¢ni stanici. Doposud bylo
nutné o asistenci pozadat 48 hodin pfed odjezdem, nové dle nafizeni postaci
pozadat 24 hodin prfed odjezdem. Nékteré staty mohou az do 30. Cervna
2026 uplatnovat vyjimku, kdy je nutné nahlasit potfebu asistence nikoliv 24
hodin pred odjezdem, ale 36 hodin pred odjezdem. Této vyjimky vyuZzila
i Ceska republika, novelizovany zakona o drahach, ktery prava a povinnosti
cestujicich upravuje, nabyl u€innosti 1. fijna 2023.

V pfipadé, Zze o asistenci neni z jakéhokoliv divod pfedem pozadano,
vynalozi dopravce a provozovatel stanice veSkeré potfebné usili, aby poskytli
pomoc takovym zpusobem, aby ¢lovék se zdravotnim postizenim mohl
danym spojem cestovat. To je novinka, protoze dle prfedchoziho nafizeni
staCilo v téchto situacich poskytnout informaci s nejblizSi obsluhovanou
stanici a dostupnou pomaoci.

Asistence musi byt poskytovana bezplatné. Pokud cestujete s nékolika
dopravci, staCi asistenci objednat pouze jednou, kdy dojde k predani
informaci.

V soufasné dobé si asistenci muzete objednat napfiklad prostfednictvim
formulare, ktery je dostupny na internetovych strankach
https://oneticket.cz/assistance nebo prostfednictvim telefonniho Cisla:
222 266 755.
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Nafizeni dale fika, ze se pomoc poskytuje za podminky, Ze se Clovék
s postizenim dostavi na urCené misto v Case stanoveném zelezni¢nim
podnikem nebo provozovatelem stanice, ktery pomoc poskytuje. Stanoveny
C¢as nesmi Cinit vice nez 60 minut pfed ¢asem odjezdu podle jizdniho fadu.
Pokud neni stanoven Cas, do kterého se ma Clovék se zdravotnim postizenim
dostavit na ur€ené misto, musi se dle nafizeni dostavit nejpozdéji 30 minut
pfed ¢asem odjezdu dle jizdniho fadu.

Co dal$iho pfinasi revidované nafizeni?

Jestlize dopravce nebo provozovatel stanice zpUsobi ztratu nebo poskozeni
vybaveni pro mobilitu (voziky, berle, bilé hole atd.) nebo ztratu Ci zranéni
vodiciho Ci asistenCniho psa, musi tuto Skodu bez zbyteCného odkladu
nahradit. OdSkodnéni zahrnuje naklady na nahrazeni nebo opravu
ztraceného nebo poskozeného vybaveni pro mobilitu, naklady na nahrazeni
asistencniho Ci vodiciho psa nebo na osSetreni jeho zranéni a pfimérené
naklady na doCasné nahrazeni vybaveni pro mobilitu nebo asistencCnich
¢i vodicich psua. Jak z vySe uvedeného vyplyva, ztrata nebo poSkozeni musi
byt zplusobeno pfimo ze strany dopravce &i provozovatele stanice, jinymi
slovy mu musi byt prokazana vina.

Narfizeni téz vyzaduje, aby zameéstnanci, ktefi pfimo asistuji cestujicim
se zdravotnim postizenim, absolvovali Skoleni tykajici se zdravotniho
postizeni.

Zdroj: sons.cz

Spolec¢enska rubrika
Blahopfani jubilantim

Blahopfejeme vSem klientum, ktefi oslavi v mésici listopadu své narozeniny.
Prejeme Vam hodné spokojenosti, Stésti, radosti a zdravi.

Tyflovarecka
Menu fijnové Tyflovarecky:

Burty na Cerném pivu
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1 kg buftt

1 pikantni keCup
250 ml ¢erného piva
2 velké cibule

4 papriky

1 cuketa

6 strouzkl ¢esneku

Burty oloupeme a podélné rozpulime, zeleninu nakrajime na mensi kousky.
Pak burty naskladame do pekacku a pridame k nim zeleninu.

Ke€up smichame s pivem a touto smési zalijeme obsah pekacku.

PeCeme na 170 °C do zméknuti zeleniny. Méla by vzniknout husta omacka.
Podavame s pecCivem.

Zdroj: Blesk — Kuchafka na chalupu

Trénink paméti

UrCete zemi
Podle indicii uvedenych nize urCete, o kterou zemi se jedna.

vodka, Adam Malysz, Bolek a Lolek
dirndl, spolkové zemé, bratfi Grimmové
hovézi steaky, Maradona, Evita

fez, dva kontinenty, Pamukkale
whisky, kilt, jezero Loch Ness

Ikea, Vaslv béh, Bergman

gejziry, rybolov, Bjork

portské, Madeira, Azory

sangria, korida, Gaudi

sari, Tadz Mahal, Gandhi

krajky, Vlamové a Valoni, Hercule Poirot

Slova zacinajici na
Vymyslete co nejvice slov, ktera zaCinaji uvedenymi pismeny.
anti-
in-
hypo-
re-
inte-
ab-
bez-
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Reseni z minulého ¢&isla

Doplfiovani pfivlastkl

K zadanému podstatnému jménu se pokuste doplnit nékolik prfidavnych jmen
(pFivlastkd), ktera se k nému pouzivaji (napf. sklenéné, stfedni, Spinavé,
Cisté, plastove, nové okno).

Dosahli jste:

5 a vice pfivlastkll u kazdého podstatného jména — vyborny vysledek

3-4 pfivlastku u kazdého podstatného jména — neni to Spatné

0-2 privlastkl u kazdého podstatného jména — pokuste se zlepSit vasi slovni
zasobu, zkuste vice Gist

Spole¢né pojmy

Najdéte a zapiste pojem, ktery ma dva rlizné vyznamy uvedené nize.
kfidlo: hudebni nastroj — Cast téla ptaka
smetana: Cesky skladatel — mlé€ny produkt
CocCka: lusténina — soucast dalekohledu
satan: dabel — houba

Klika: Cast dvefi — hovorovy vyraz pro Stésti
bedna: pfepravka — hovorové chytra hlava
muska: hmyz — ¢ast pusky

narez: vyprask — salam nakrajeny na koleCka
biskup: cirkevni hodnostar — ¢ast drabeze
ohryzek: zbytek jablka — ¢ast téla

pas: cestovni doklad — Cast téla

film: vizualni médium — vrstva

raketa: nacini na tenis — vesmirna lod
babovka: druh moucniku — nepribojny ¢lovék
stopka: Cast skleniCky — Cast jablka

Kontaktni udaje
TyfloCentrum Ostrava, o.p.s.
nameésti Msgre Sramka 1760/4
702 00 Moravska Ostrava
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Kontakty:

Ing. Petra Durkova — statutarni zastupce, feditelka, socialni pracovnice
odborny konzultant, lektor pro zacvik prace s elektronickymi kompenzacnimi
pomuckami

e-mail: durkova@tyflocentrum-ova.cz

mobil: 776 069 142

Karel Kurland — socialni pracovnik, odborny konzultant, lektor pro zacvik
prace s elektronickymi kompenzaénimi pomudckami

e-mail: kurland@tyflocentrum-ova.cz

mobil: 777 231 122

Kamila Rojakova, DiS. — socialni pracovnice, koordinatorka dobrovolnikd,
stazi a studentskych praxi

e-mail: rojakova@tyflocentrum-ova.cz

mobil: 774 731 331

Michal Stefanovi¢ — lektor pro zacvik prace s elektronickymi kompenzaénimi
pomuckami

e-mail: stefanovic@tyflocentrum-ova.cz

mobil: 774 731 338

AleS Winkler — lektor pro zacvik prace s elektronickymi kompenzacnimi
pomuckami, poradce problematiky bariér pro ZP

e-mail: winkler@tyflocentrum-ova.cz

mobil: 774 731 337

Jana Dvorska — ucetni
e-mail: dvorska@tyflocentrum-ova.cz
mobil: 733 553 083

Mgr. Petra Becherova — fundraiser
e-mail: becherova@tyflocentrum-ova.cz
mobil: 774 731 330

Mgr. Bc. Eva Drabkova — metodicka
e-mail: drabkova@tyflocentrum-ova.cz
mobil: 774 731 334

Sluzby TyfloCentra podporuji
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Moravskoslezsky kraj

Program na podporu poskytovani socialnich sluzeb pro rok 2023 financovany
z kapitoly 313 - MPSV statniho rozpoctu

V ramci projektu nam byla poskytnuta neinvesticni dotace ve vysi 2 622 000
K&

Na projekt ,Uprava a vybaveni TyfloCentra Ostrava“ nam byla v ramci
Programu na podporu zvySeni kvality socialnich sluzeb poskytovanych
v Moravskoslezském kraji na rok 2023 poskytnuta dotace 84 500 K¢

Z dota¢niho programu ,Program na podporu financovani béznych vydaju
souvisejicich s poskytovanim socialnich sluzeb vCetné realizace protidrogoveé
politiky kraje na rok 2023 v ramci dotacniho titulu PSDP 3/23 nam byla
poskytnuta dotace 130 000 K¢

Statutarni mésto Ostrava

Projekt ,Socialni rehabilitace 2023“ je realizovan z rozpoctu statutarniho
mésta Ostravy ve vySi 360 000 KE

Projekt ,Zpfistupnéni verejného prostoru a odstraneni architektonickych
bariér” je realizovan z rozpoctu statutarniho mésta Ostravy ve vysi 40 000 K¢
Projekt ,Vybaveni prostor TyfloCentra Ostrava, o0.p.s.“ je realizovan
z rozpoctu statutarniho mésta Ostravy ve vysi 109 000 K¢

Statutarni mésto Ostrava, Méstsky obvod Ostrava-Jih
Na projekt ,Plavani pro osoby se zrakovym postizenim® nam byla poskytnuta
dotace 20 000 K¢

Nadaé&ni fond Ceského rozhlasu

NF Ceského rozhlasu nas podpofil v nékolika projektech z celonarodni
verejné sbirky Svétluska,

a to jednak v ramci dlouhodobého grantového programu HGR 2023 —
VolnoCasové aktivity a seberealizace, jehoz prostfednictvim jsme obdrzeli
nadacni prispévek 197 000 KC na realizaci projektu ,Intenzivni Skoleni prace
s naro¢nymi kompenzacéni mi pomuckami®

a dale pak v ramci dlouhodobého grantového programu Fond Kaufland —
VolnoCasové aktivity a seberealizace, z néjz jsme obdrzeli ¢astku ve vysi
34 500 K¢ na projekt , TyflovareCka®

Nadace CEZ
Od nadace jsme obdrzeli v grantovém fizeni Podpora regionl nadacéni
prispévek 66 000 K¢ na projekt ,Envision Glasses*

Utad prace CR
SONS CR
Knihkupectvi Kapitola
Ing. Pavel Zubek

16



https://www.msk.cz/
https://www.ostrava.cz/cs
https://svetluska.rozhlas.cz/
https://www.nadacecez.cz/
https://www.uradprace.cz/
https://www.sons.cz/
https://www.kapitola.eu/

Milan Vanécek
obchodni spoleénosti, ve kterych jsou umistény ,psi kasicky*
a anonymni darci

Vydalo TyfloCentrum Ostrava, o.p.s., listopad 2023
Kontakt pro vas vytvofrili Eva Drabkova, Michal Stefanovi¢ a Kamila Rojakova.
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