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Úvodní slovo 
 
Milí čtenáři, 
 
ve středu 15. listopadu pro vás pořádáme setkání ke Dni nevidomých. 
 
Těšíme se na vás 
Petra, Karel, Kamila, Michal a Aleš 
 
 
 

Akce v TyfloCentru Ostrava 

 
Akce na listopad 
 
4. 11. sobota  
9:30 – 15:00 turistický klub – Jistebník výlov rybníku 
 
15. 11. středa 
14:00 – 18:00 Setkání ke Dni nevidomých 
Petra Ďurková si pro vás připraví povídání o italské unii nevidomých, 
následovat bude pohoštění ve formě zelňačky. 
Přihlášky zasílejte Petře Ďurkové do pondělí 13. listopadu 2023. 
 
20. 11. pondělí 
9:00 – 10:00 výtvarné tvoření 
Tvoření v GVUO pod vedením Zuzany Grulichové.   
 
25. 11. sobota 
9:25 – 15:00 turistický klub – závěrečná do Šilheřovic 
 
 
Turistický klub 
 
Jistebník výlov rybníku 9:15 – 15:00 
V sobotu 4. listopadu 2023 se můžete těšit na tradiční Jistebnický výlov 
rybníku. 
Pojedeme autobusem č. 27 ze zastávky Kino Luna v 9:43 do Proskovic. 
Sraz bude na autobusové zastávce Kino Luna v 9:30. 
Z Proskovic půjdeme do Jistebníku přes Košatku, v Košatce v restauraci si 
dáme kapra s bramborovým salátem a poté dojdeme na výlov rybníku. 
Délka trasy celkem cca 9 km. 
 
závěrečná do Šilheřovic 9:25 – 15:00 
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V sobotu 25. listopadu 2023 se sejdeme naposledy v tomto roce, a to na 
závěrečné do Šilheřovic. 
Pojedeme autobusem č. 52 z tramvajové zastávky Křižíkova v 9:33 do 
Petřkovic. 
Sraz bude na tramvajové zastávce Křižíkova v 9:25. 
Délka trasy celkem cca 6 km. 
 
Je nutné, aby zrakově postižení turisté měli svého průvodce. 
Michal Štefanovič 
 
 
 

Pravidelné akce 

 
Pozor změna 
Výtvarné tvoření v galerii proběhne v pondělí 20. listopadu. 
Tyflovařečky 1 a 2 se uskuteční dle domluvy. 
 
Rozvrh pravidelných akcí 
 
pondělí 
9:00 – 10:00 výtvarné tvoření (jedno pondělí v měsíci – dle domluvy s GVUO) 
13:00 – 14:00 angličtina 
 
úterý 
9:00 – 13:00 Tyflovařečka 1 (dle domluvy) 
9:00 – 11:00 Tyflovařečka 2 (dle domluvy) 
 
středa 
13:00 – 14:00 angličtina – pokročilí 
 
čtvrtek 
vzdělávací program – dle domluvy 
 
pátek 
13:30 – 14:30 plavání 
 
 
 

Zvukové knihy 

 
Knihy k půjčení v TyfloCentru 



 

 

 

 

4 
 

 

 

Díky darům vlastníme cca 103 audioknih. Jejich seznam zašleme na 
vyžádání, případně je k nahlédnutí v TyfloCentru. Nově máme v nabídce i 
knihy v Braillu. Pokud máte zájem o výpůjčku, kontaktujte Kamilu Rojákovou.  
 
 
Tipy na zvukové knihy 
Audioknihy i zvukové knihy si můžete vypůjčit v Moravskoslezské vědecké 
knihovně, nebo ve Zvukové knihovně KMO. Pokud nejste z Ostravy, můžete 
si zvukové knihy nechat oběma knihovnami zaslat, nebo si je můžete 
stáhnout ze stránek Macanovy knihovny (viz odkazy u jednotlivých knih).  
 
 
Mizení (Tomáš Volf 4) 
autor: Jiří Březina 
čte: Jakub Saic 
žánr: detektivky, krimi, literatura česká 
vydavatel: Voxi 
katalogové číslo: MP8085 
Tomáš Volf řeší nejotřesnější případ své kariéry. Na opuštěném statku zemře 
v den výročí Hitlerova narození několik lidí. Jde o zločin s rasistickým 
podtextem, nebo o snahu vytvořit falešnou stopu? Na dětské krizové centrum 
zazvoní uprostřed noci dezorientovaný chlapec. Tvrdí, že mu někdo vyměnil 
rodinu za cizí lidi. Když se však o situaci začne zajímat soukromá 
vyšetřovatelka Eva Černá, jeho zdánlivé blouznění se rýsuje v děsivých 
detailech. 
Knihovna Wiking Biblio: https://biblio.oui.technology/biblio/catalog/31758 
 
 
Černá vdova 
autor: Markéta Harasimová 
čte: Milada Čechová 
žánr: romány, pro ženy, thrillery 
vydavatel: KTN, MaHa 
katalogové číslo: MP8549 
Módní návrhářka Edita žije od smrti prvního manžela jen se svým psem a 
postupně začíná vnímat zrychlené tikání biologických hodin. Její osud od 
základu změní setkání s charismatickým Ondřejem, do kterého se bezhlavě 
zamiluje. Mladá žena přijímá nabídku k sňatku a věří, že konečně přijde i 
vysněné dítě. Čeká ji však tvrdé prozření. Z partnera se krátce po svatbě 
vyklube agresivní násilník, který se neštítí žádné krutosti. Edita, plná ponížení 
a studu přede všemi pečlivě tají domácí násilí a marně hledá cestu 
z bludného kruhu. Jako podnikatelka je soběstačná i úspěšná, ale v soukromí 
se pod vlivem systematického týrání mění v submisivní a vystrašenou bytost. 
V jednu chvíli sice najde sílu k odporu, ale její pokus vyklouznout zpod 
Ondřejovy nadvlády nevyjde tak, jak plánovala. Dochází k tragické 

https://biblio.oui.technology/biblio/catalog/31758
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konfrontaci a Edita svého muže zabije. Noční můra však nekončí, a teprve 
teď paradoxně nastává skutečný boj o život. Proč jen se někomu nesvěřila? 
Knihovna Wiking Biblio: https://biblio.oui.technology/biblio/catalog/31729 
 
 
Pérka, drátky, kolečka 
autorka: Martina Málková 
čte: Dana Pilařová 
žánr: romány, literatura česká 
vydavatel: KTN, Ikar 
katalogové číslo: MP8548 
Mína Mašlová je uznávaná herečka, která úspěšně vzdoruje útokům věku i 
mladších hereček. Její manžel právě dokončil divadelní hru s hlavní rolí 
psanou Míně na tělo. Jenže během příprav na velkolepý profesní i osobní 
triumf se začínají objevovat pochybnosti. Co když Mínu dohnalo rodinné 
prokletí v podobě začínající demence? Jak se vyhnout selhání a zklamání 
celého divadelního světa? Nadějí může být hereččina sestra, která žije 
v Paříži, na herecké úspěchy rezignovala a spálila za sebou všechny mosty. 
Dokážou k sobě sestry najít cestu, nebo budou dávné křivdy a ústrky silnější? 
A co když je to všechno úplně jinak? 
Knihovna Wiking Biblio: https://biblio.oui.technology/biblio/catalog/31727 
 
 
Nevědění 
autor: Milan Kundera 
čte: Radúz Mácha 
žánr: romány, literatura česká 
vydavatel: Supraphon 
katalogové číslo: MP8134 
Česká emigrantka Irena žije ve Francii od svého útěku z Československa po 
invazi vojsk Varšavské smlouvy v roce 1968. V roce 1989, kdy sametová 
revoluce svrhne vládnoucí Komunistickou stranu Československa, se Irena 
po dvaceti letech života v emigraci rozhodne vrátit do svého domova. Během 
cesty se náhodou setkává s emigrantem Josefem, který byl v Praze krátce 
jejím milencem. 
Knihovna Wiking Biblio: https://biblio.oui.technology/biblio/catalog/31590 
 
 
Putování s oslem 
autoři: Josef Fousek, Miloslav Šimek 
čte: Aleš Háma 
žánr: humor, literatura česká, cestopisy a místopisy 
vydavatel: Supraphon 
katalogové číslo: MP8130 

https://biblio.oui.technology/biblio/catalog/31729
https://biblio.oui.technology/biblio/catalog/31727
https://biblio.oui.technology/biblio/catalog/31590
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Humoristický cestopis o toulkách několika kamarádů Šumavou 
s nevyzpytatelným oslem Honzou. 
Knihovna Wiking Biblio: https://biblio.oui.technology/biblio/catalog/15989 
 
 
Kniha posledního soudu 
autor: Connie Willis 
čte: Lenka Andelová 
žánr: literatura světová, romány, sci-fi 
vydavatel: KTN, Triton 
katalogové číslo: MP8573 
Román patří bez přehánění mezi nejvýznamnější žánrové práce dvacátého 
století. Studentka historie je na své cestě do minulosti omylem poslána do 
doby morových ran roku 1348. Zatímco se dívka snaží přežít, aniž by se 
sama mohla vrátit do budoucnosti, profesor Dunworthy musí bojovat s rychle 
se šířící smrtelnou epidemií chřipky i s tupou byrokracií, aby měl vůbec šanci 
svou žákyni zachránit. Obě časové linie i přes propast času prozrazují, jak je 
lidská povaha navzdory civilizačnímu pokroku v podstatě stále stejná.  
Knihovna Wiking Biblio: https://biblio.oui.technology/biblio/catalog/31753 
 
 
Labutí dům 
autorka: Daniela Krolupperová 
čte: Martha Issová 
žánr: romány, literatura česká, pro děti a mládež 
vydavatel: Tympanum 
katalogové číslo: MP8063 
Píšou se 20. léta 20. století a Československem hýbe technický pokrok. 
Automobilismus, filmový průmysl i módní salony jen kvetou a všude se vznáší 
naděje a sny. Má je i trojice dětí, které svede osud dohromady: Rézi, která 
vypomáhá s úklidem v Labutím domě, miluje svět módy, její spolužačka 
Madla by ráda byla lékařkou a učeň Pavel se chce za každou cenu stát 
konstruktérem automobilů. Uskuteční své odvážné plány, i když se jim do 
cesty staví různé překážky? 
Knihovna Wiking Biblio: https://biblio.oui.technology/biblio/catalog/31735 
 
 
Vlasta Chramostová 
autorka: Vlasta Chramostová 
čtou: Zuzana Stivínová, Václav Jílek 
žánr: literatura naučná, biografie a memoáry 
vydavatel: Supraphon 
katalogové číslo: MP8137 

https://biblio.oui.technology/biblio/catalog/15989
https://biblio.oui.technology/biblio/catalog/31753
https://biblio.oui.technology/biblio/catalog/31735


 

 

 

 

7 
 

 

 

Autorka začala psát knihu svých vzpomínek za hluboké normalizace, kdy jí 
byl jiný veřejný projev znemožněn. Otevřenost, s níž zde řeší vlastní i 
společenská selhání, je v našich poměrech naprosto neobvyklá. 
Knihovna Wiking Biblio: https://biblio.oui.technology/biblio/catalog/19255 
 
 
Zdroj anotací: databazeknih.cz  
 
 
 

Různé 
 
Listopadové premiéry v NDM 
 
Bez roucha (činohra) 
Sardinky, na scénu! 
„O tom to totiž je – o dveřích a o sardinkách. Přinést sardinky a odnést 
sardinky. Tomu se říká fraška. To je divadlo. To je život. Džong, džong, 
džong. Džong, jste na scéně. Džong, řeknete, co máte. Džong, zmizíte. A 
všechno bude v pohodě.“ 
Autor nám kromě talířů se sardinkami servíruje velkou porci humoru ve hře, 
která vyžaduje herecký koncert. Jedna z nejvtipněji napsaných situačních 
komedií obnažuje zákulisí divadelní zkoušky. Právě probíhá poslední večerní 
generálka před premiérou a nic se nedaří, jak má. Herci si nepamatují texty, 
přicházejí na scénu dříve, než mají, a zapomínají přinášet a odnášet rekvizity. 
A co víc, fraška je postavená na tom, že se postavy neustále míjí ve dveřích 
– ale co dělat, když ty dveře nejdou otevřít? A tak není divu, že režisérovi 
tečou nervy. Nastudovat brilantní frašku totiž není žádná sranda! A tak 
můžeme sledovat celou řadu komických situací z divadelního zákulisí, v nichž 
je plno zábavných a překvapivých zvratů, záměn a nezdarů. Zároveň se 
postupně odlupují nové charakterové vrstvy účinkujících, které odhalují 
nejednoduché osobní a vztahové problémy jednotlivých herců. 
Premiéra 11. listopadu 2023 v Divadle Jiřího Myrona 
 
Labutí jezero (balet) 
Nejslavnější klasický balet Labutí jezero se stal téměř symbolem baletního 
umění. Příběh, který vychází ze sbírky německých národních pohádek o 
princezně Odettě, černokněžníku Rudovousovi a nešťastném princi, si získal 
nesmrtelnost díky hudbě Petra Iljiče Čajkovského. 
Zatímco většina choreografů inscenuje více či méně striktně podle původního 
libreta Vladimíra Petroviče Begičeva a Vasilije Fjodoroviče Gelcera, Youri 
Vámos se inspiruje osobností prince a objevuje tragické dispozice hluboko 
v jeho psychice, která je poznamenána výrazným oidipovským komplexem. 
Princ se tak na jevišti objevuje ve třech podobách – jako dítě, mladík a mladý 
muž. 

https://biblio.oui.technology/biblio/catalog/19255
http://databazeknih.cz/
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Stejně jako ve všech baletech Youriho Vámose není ani v Labutím jezeře 
klasický tanec pouze technickým základem. Choreografie přebírá části 
z Petipovy a Ivanovovy tradiční choreografie. Jsou pouze citlivě pozměněny 
tam, kde to nová interpretace vyžaduje. Verze Youriho Vámose je moderní či 
spíše „současná“ v tom smyslu, že psychologie inscenace skrytá 
v pohádkové symbolice dramatu je dešifrována a rámcový děj umožňuje 
dnešnímu divákovi přístup k dramatické hloubce Labutího jezera. 
Premiéry 16. a 18. listopadu 2023 v Divadle Antonína Dvořáka 
 
Interview 
Měl to být obyčejný rozhovor 
Ve vyčpělém rozhlasovém pořadu se zkušenému moderátorovi střídají hosté 
jako na běžícím páse. Rozhovory se pro něj staly směsí rutiny s nudou a 
lehkovážností. Do té doby, než k němu do studia usedne neznámá žena. V tu 
chvíli začíná permanentní boj a nevyzpytatelný střet dvou zcela odlišných 
světů a životních postojů. V normálním životě by se nejspíš ani nepotkali. 
Jenže ošuntělé rozhlasové studio se na jednu hodinu stává vězením, z něhož 
nelze utéct. Najdou ti dva společnou řeč a téma k rozhovoru? 
Původní český muzikál vzniká na míru přímo pro Národní divadlo 
moravskoslezské. Vůbec poprvé se souborem muzikálu autorsky 
spolupracuje renomovaný brněnský hudební skladatel Zdeněk Král. 
V režisérském křesle se také poprvé objeví Marek David, který je zároveň i 
autorem námětu. Scénář a texty písní napsal Tomáš Novotný. Hrají Veronika 
Boráková a Tomáš Savka. 
Světová premiéra 29. listopadu 2023 v Divadle „12“ 
 
Zdroj: www.ndm.cz 
 
 
 

Sociálně-právní poradna 
 
Důchody po podpisu změny zákona 

 
Prvního září prezident podepsal změnu zákona o důchodovém pojištění. 
Zpomalí se valorizace důchodů, zvýší se minimální starobní důchod a zpřísní 
se podmínky pro odchod do předčasného starobního důchodu. 
Řádná valorizace se od ledna 2025 mění v tom, že se má zohlednit růst cen 
pro domácnosti důchodců a jen třetina růstu reálných mezd místo poloviny. 
Protože reálné mzdy nerostou, předpoklad je, že v roce 2024 a i v dalších 
letech nebude z tohoto důvodu vyplaceno nic. V tuto chvíli je jisté jen zvýšení 
základní výměry o 360 Kč na 4400 Kč měsíčně od ledna 2024. Mimořádná 
valorizace je stále vázána na podmínku inflace nejméně 5 % od posledního 
přidání. Podle odhadů má reflektovat 60 % cen. Bude jen dočasným 

http://www.ndm.cz/
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přídavkem složeným z fixní části pro všechny a z části závislé na procentní 
výměře a vyplácet se bude jen do nejbližší řádné lednové valorizace.  
 
Minimální starobní důchod, který dnes sestává ze základní výměry 4040 Kč 
a minimální procentní výměry 770 Kč, od roku 2025 přesáhne 8000 korun, 
protože minimální procentní výměra stoupne na 10 % průměrné mzdy. 
Pro ilustraci: pokud by změna platila již nyní, činil by minimální starobní 
důchod 8080 Kč (= 4040 Kč základní výměry + 4040 Kč procentní výměry). 
 
Předčasný starobní důchod se mění v parametrech takto: 
- Do září 2023 

o Důchodový věk pod 63 let: nárok vznikne nejdříve 3 roky 
před důchodovým věkem. 

o Důchodový věk nad 63 let: nárok vznikne nejdříve 5 let 
před důchodovým věkem + věk min. 60 let.   

o Valorizace procentní výměry do dosažení důchodového věku: ano. 
o Krácení výpočtového základu pro procentní výměru za předčasnost: 

0,9 % za prvních 360 dnů, 1,2 % za dalších 361–720 dnů, 1,5 % 
za dalších 721 a více dnů. 

o Možnosti výdělku: 
 u dohody o pracovní činnosti do 4 000 Kč měsíčně; 
 u dohody o provedení práce do 10 000 Kč měsíčně; 
 u OSVČ zisk maximálně 96 777 Kč za rok – platí pro rok 2023; 
 u příležitostné činnosti do 30 000 Kč ročně; 
 u příjmů z pronájmu bez omezení; 
 nelze pobírat podporu v nezaměstnanosti a při rekvalifikaci. 

- Od října 2023 
o Nárok vznikne všem nejdříve 3 roky před důchodovým věkem. 
o Valorizace procentní výměry do dosažení důchodového věku: ne. 
o Krácení výpočtového základu pro procentní výměru za předčasnost: 

1,5 % za každých započatých kalendářních 90 dnů. 
o Možnosti výdělku: stejné jako shora s výhradou změny limitů 

výdělku. 
-  Do září 2024 

o Minimální doba pojištění = 35 let. 
- Od října 2024 

o Minimální doba pojištění = 40 let s výjimkou náročných profesí. 
 
Pro úplnost dodejme, že u Ústavního soudu od jara stále leží ústavní žaloba 
na omezení mimořádné valorizace z června 2023 a že opozice zde chce 
napadnout i tuto poslední novelu, protože byl podle ní porušen princip 
očekávání v případě omezení odchodů do předčasného důchodu.  
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A ještě informace k daním, aby nedocházelo k nedorozumění v zamýšleném 
rušení daňových slev tzv. konsolidačním balíčkem, který se stále projednává. 
Základní sleva na poplatníka, sleva na invaliditu a sleva pro držitele průkazu 
ZTP/P zůstávají beze změn. Základní roční sleva na poplatníka je 30 840 Kč, 
sleva na invaliditu v 1. a 2. stupni je 2 520 Kč, ve 3. stupni činí 5 040 Kč 
a sleva na držitele průkazu ZTP/P je 16 040 Kč. Balíček počítá jen 
se zrušením slevy na studenta a za umístění dítěte v předškolním zařízení 
a dále s omezením slevy na manželku nebo manžela s příjmy z výdělečné 
činnosti do 68 000 Kč ročně. Slevu nově mají dostat jen ti, kteří mají 
manželku nebo manžela s příjmy do 68 000 ročně a současně pečují o dítě 
do tří let věku. Z vypočtené daně lze takto odečíst 24 840 korun za rok a jde-li 
o manželku nebo manžela s průkazem ZTP/P, zvyšuje se tato částka 
na dvojnásobek, tj. na 49 680 korun ročně. Nová pravidla se mají vztahovat 
až na příjmy nabyté v roce 2024. 
 
Zdroj: sons.cz 
 
 
Totožnost: čím a kdy se prokazuje 
 
K prokázání totožnosti občana České republiky je určen zejména občanský 
průkaz. Podle zákona o občanských průkazech je veřejnou listinou, kterou 
občan prokazuje své jméno, příjmení, podobu a státní občanství České 
republiky, jakož i další údaje v ní zapsané podle tohoto zákona. Jako průkaz 
totožnosti lze využít i pas. Průkazem osoby zdravotně postižené, který je také 
veřejnou listinou, je možné prokázat totožnost v soukromoprávní oblasti 
za předpokladu, že obsahuje podobenku svého držitele a že ho druhá strana 
akceptuje. Obdobně také jiným dokladem, například řidičským průkazem 
či služebním průkazem. 
 
Požadovat prokázání totožnosti je v řadě případů zákonnou povinností. 
Například podle předpisů proti praní špinavých peněz tuto povinnost mají 
banky, investiční společnosti, pojišťovny, auditoři, daňoví poradci, advokáti 
nebo účetní, kteří musí identifikovat každou osobu při obchodu v hotovosti 
v hodnotě 10 000 euro a více. Kromě toho je prokázání totožnosti potřebné 
při uzavření řady smluv, typicky pracovní smlouvy, smlouvy o ubytování, 
u smluv s bankou, operátorem či s dodavatelem energií. Je také nezbytné 
při ověření pravosti podpisu. Lze požadovat i zjištění totožnosti návštěvníka 
objektu, který není určen k běžným návštěvám veřejnosti, například výrobní 
zařízení nebo kancelářská budova. 
 
Ministerstvo vnitra vede všem přístupnou databázi již neplatných občanských 
průkazů, cestovních pasů a zbrojních průkazů. Jsou v ní například i občanské 
průkazy těch, jimž byl z moci úřední zrušen trvalý pobyt. 
 

https://www.sons.cz/10-2023-Informace-a-odpovedi-na-dotazy-ze-Socialne-pravni-poradny-SONS-P4016110.html
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Pokud jde o pořizování kopií průkazu totožnosti, platí zákaz pořizovat 
jakýmikoliv prostředky kopie těchto průkazů bez prokazatelného souhlasu 
občana, kterému byl průkaz vydán, pokud zvláštní zákon nestanoví jinak 
(v praxi jde o zcela specifické případy). Je protiprávním jednáním, je-li 
souhlasem s pořízením kopie podmiňováno poskytnutí nějaké služby. 
Výjimkou jsou smlouvy uzavírané na dálku. Každý, kdo je požádán o to, aby 
umožnil pořídit kopii svého průkazu totožnosti, se může v prvé řadě dotázat, 
zda je požadavek vznášen na základě zákona nebo zda má jít o pořízení 
kopie na základě dobrovolného souhlasu, a pokud ano, jaké jsou 
pro to důvody a jaké jsou důsledky odmítnutí. Dále se může zeptat, zda 
je pořízení kopie pro ověření jeho totožnosti nezbytné a zda v osobním styku 
nepostačí předložení originálu dokladu k nahlédnutí. 
 
Zdroj: sons.cz 
 
 
Práva a povinnosti cestujících v železniční přepravě 
 
Dne 7. června letošního roku nabylo účinnosti přepracované znění nařízení 
EU o právech a povinnostech cestujících v železniční přepravě (nařízení 
2021/782 z 29. dubna 2021). 
Nová pravidla se týkají všech cestujících, největší změny však pocítí 
především cestující se zdravotním postižením. 
Nejzásadnější změna se týká lhůty, ve které je možné požádat o asistenci 
při nástupu a výstupu a při orientaci po železniční stanici. Doposud bylo 
nutné o asistenci požádat 48 hodin před odjezdem, nově dle nařízení postačí 
požádat 24 hodin před odjezdem. Některé státy mohou až do 30. června 
2026 uplatňovat výjimku, kdy je nutné nahlásit potřebu asistence nikoliv 24 
hodin před odjezdem, ale 36 hodin před odjezdem. Této výjimky využila 
i Česká republika, novelizovaný zákona o drahách, který práva a povinnosti 
cestujících upravuje, nabyl účinnosti 1. října 2023. 
V případě, že o asistenci není z jakéhokoliv důvod předem požádáno, 
vynaloží dopravce a provozovatel stanice veškeré potřebné úsilí, aby poskytli 
pomoc takovým způsobem, aby člověk se zdravotním postižením mohl 
daným spojem cestovat. To je novinka, protože dle předchozího nařízení 
stačilo v těchto situacích poskytnout informaci s nejbližší obsluhovanou 
stanicí a dostupnou pomocí. 
Asistence musí být poskytována bezplatně. Pokud cestujete s několika 
dopravci, stačí asistenci objednat pouze jednou, kdy dojde k předání 
informací. 
V současné době si asistenci můžete objednat například prostřednictvím 
formuláře, který je dostupný na internetových stránkách 
https://oneticket.cz/assistance nebo prostřednictvím telefonního čísla: 
222 266 755. 

https://www.sons.cz/10-2023-Informace-a-odpovedi-na-dotazy-ze-Socialne-pravni-poradny-SONS-P4016110.html
https://oneticket.cz/assistance
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Nařízení dále říká, že se pomoc poskytuje za podmínky, že se člověk 
s postižením dostaví na určené místo v čase stanoveném železničním 
podnikem nebo provozovatelem stanice, který pomoc poskytuje. Stanovený 
čas nesmí činit více než 60 minut před časem odjezdu podle jízdního řádu. 
Pokud není stanoven čas, do kterého se má člověk se zdravotním postižením 
dostavit na určené místo, musí se dle nařízení dostavit nejpozději 30 minut 
před časem odjezdu dle jízdního řádu. 
 
Co dalšího přináší revidované nařízení? 
 
Jestliže dopravce nebo provozovatel stanice způsobí ztrátu nebo poškození 
vybavení pro mobilitu (vozíky, berle, bílé hole atd.) nebo ztrátu či zranění 
vodicího či asistenčního psa, musí tuto škodu bez zbytečného odkladu 
nahradit. Odškodnění zahrnuje náklady na nahrazení nebo opravu 
ztraceného nebo poškozeného vybavení pro mobilitu, náklady na nahrazení 
asistenčního či vodicího psa nebo na ošetření jeho zranění a přiměřené 
náklady na dočasné nahrazení vybavení pro mobilitu nebo asistenčních 
či vodicích psů. Jak z výše uvedeného vyplývá, ztráta nebo poškození musí 
být způsobeno přímo ze strany dopravce či provozovatele stanice, jinými 
slovy mu musí být prokázána vina. 
Nařízení též vyžaduje, aby zaměstnanci, kteří přímo asistují cestujícím 
se zdravotním postižením, absolvovali školení týkající se zdravotního 
postižení. 
 
Zdroj: sons.cz 
 
 
 

Společenská rubrika 
 
Blahopřání jubilantům 
 
Blahopřejeme všem klientům, kteří oslaví v měsíci listopadu své narozeniny. 
Přejeme Vám hodně spokojenosti, štěstí, radosti a zdraví. 
 
 
 

Tyflovařečka 
 
Menu říjnové Tyflovařečky: 
 
Buřty na černém pivu 
 

https://www.sons.cz/10-2023-Informace-a-odpovedi-na-dotazy-ze-Socialne-pravni-poradny-SONS-P4016110.html
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1 kg buřtů 
1 pikantní kečup 
250 ml černého piva 
2 velké cibule 
4 papriky 
1 cuketa 
6 stroužků česneku 
 
Buřty oloupeme a podélně rozpůlíme, zeleninu nakrájíme na menší kousky. 
Pak buřty naskládáme do pekáčku a přidáme k nim zeleninu. 
Kečup smícháme s pivem a touto směsí zalijeme obsah pekáčku. 
Pečeme na 170 ºC do změknutí zeleniny. Měla by vzniknout hustá omáčka. 
Podáváme s pečivem. 
 
Zdroj: Blesk – Kuchařka na chalupu 
 
 
 

Trénink paměti 
 
Určete zemi 
Podle indicií uvedených níže určete, o kterou zemi se jedná. 
 
vodka, Adam Malysz, Bolek a Lolek 
dirndl, spolkové země, bratři Grimmové 
hovězí steaky, Maradona, Evita 
fez, dva kontinenty, Pamukkale 
whisky, kilt, jezero Loch Ness 
Ikea, Vasův běh, Bergman 
gejzíry, rybolov, Björk 
portské, Madeira, Azory 
sangria, korida, Gaudí 
sárí, Tádž Mahal, Gándhí 
krajky, Vlámové a Valoni, Hercule Poirot 
 
 
Slova začínající na 
Vymyslete co nejvíce slov, která začínají uvedenými písmeny. 
anti- 
in- 
hypo- 
re- 
inte- 
ab- 
bez- 
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de- 
im- 
nad- 
tele- 
 
 
Řešení z minulého čísla 
 
Doplňování přívlastků 
K zadanému podstatnému jménu se pokuste doplnit několik přídavných jmen 
(přívlastků), která se k němu používají (např. skleněné, střešní, špinavé, 
čisté, plastové, nové okno). 
Dosáhli jste: 
5 a více přívlastků u každého podstatného jména – výborný výsledek 
3-4 přívlastků u každého podstatného jména – není to špatné 
0-2 přívlastků u každého podstatného jména – pokuste se zlepšit vaši slovní 
zásobu, zkuste více číst 
 
 
Společné pojmy 
Najděte a zapište pojem, který má dva různé významy uvedené níže. 
křídlo: hudební nástroj – část těla ptáka  
smetana: český skladatel – mléčný produkt 
čočka: luštěnina – součást dalekohledu 
satan: ďábel – houba 
klika: část dveří – hovorový výraz pro štěstí 
bedna: přepravka – hovorově chytrá hlava 
muška: hmyz – část pušky 
nářez: výprask – salám nakrájený na kolečka 
biskup: církevní hodnostář – část drůbeže 
ohryzek: zbytek jablka – část těla 
pas: cestovní doklad – část těla 
film: vizuální médium – vrstva 
raketa: náčiní na tenis – vesmírná loď 
bábovka: druh moučníku – neprůbojný člověk 
stopka: část skleničky – část jablka 
 
 
 

Kontaktní údaje 

 
TyfloCentrum Ostrava, o.p.s. 
náměstí Msgre Šrámka 1760/4 
702 00 Moravská Ostrava 
 



 

 

 

 

15 
 

 

 

www.tyflocentrum-ova.cz 
 
 
Kontakty: 
Ing. Petra Ďurková – statutární zástupce, ředitelka, sociální pracovnice 
odborný konzultant, lektor pro zácvik práce s elektronickými kompenzačními 
pomůckami 
e-mail: durkova@tyflocentrum-ova.cz 
mobil: 776 069 142 
 
Karel Kurland – sociální pracovník, odborný konzultant, lektor pro zácvik 
práce s elektronickými kompenzačními pomůckami 
e-mail: kurland@tyflocentrum-ova.cz 
mobil: 777 231 122 
 
Kamila Rojáková, DiS. – sociální pracovnice, koordinátorka dobrovolníků, 
stáží a studentských praxí 
e-mail: rojakova@tyflocentrum-ova.cz 
mobil: 774 731 331 
 
Michal Štefanovič – lektor pro zácvik práce s elektronickými kompenzačními 
pomůckami 
e-mail: stefanovic@tyflocentrum-ova.cz 
mobil: 774 731 338 
 
Aleš Winkler – lektor pro zácvik práce s elektronickými kompenzačními 
pomůckami, poradce problematiky bariér pro ZP 
e-mail: winkler@tyflocentrum-ova.cz 
mobil: 774 731 337 
 
Jana Dvorská – účetní  
e-mail: dvorska@tyflocentrum-ova.cz 
mobil: 733 553 083 
 
Mgr. Petra Becherová – fundraiser 
e-mail: becherova@tyflocentrum-ova.cz 
mobil: 774 731 330 
 
Mgr. Bc. Eva Drábková – metodička 
e-mail: drabkova@tyflocentrum-ova.cz 
mobil: 774 731 334 
 
 
 

Služby TyfloCentra podporují 

http://www.tyflocentrum-ova.cz/
mailto:durkova@tyflocentrum-ova.cz
mailto:kurland@tyflocentrum-ova.cz
mailto:rojakova@tyflocentrum-ova.cz
mailto:stefanovic@tyflocentrum-ova.cz
mailto:winkler@tyflocentrum-ova.cz
mailto:dvorska@tyflocentrum-ova.cz
mailto:becherova@tyflocentrum-ova.cz
mailto:drabkova@tyflocentrum-ova.cz
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Moravskoslezský kraj 
Program na podporu poskytování sociálních služeb pro rok 2023 financovaný 
z kapitoly 313 - MPSV státního rozpočtu 
V rámci projektu nám byla poskytnuta neinvestiční dotace ve výši 2 622 000 
Kč 
Na projekt „Úprava a vybavení TyfloCentra Ostrava“ nám byla v rámci 
Programu na podporu zvýšení kvality sociálních služeb poskytovaných 
v Moravskoslezském kraji na rok 2023 poskytnuta dotace 84 500 Kč 
Z dotačního programu „Program na podporu financování běžných výdajů 
souvisejících s poskytováním sociálních služeb včetně realizace protidrogové 
politiky kraje na rok 2023“ v rámci dotačního titulu PSDP 3/23 nám byla 
poskytnuta dotace 130 000 Kč 
 
Statutární město Ostrava 
Projekt „Sociální rehabilitace 2023“ je realizován z rozpočtu statutárního 
města Ostravy ve výši 360 000 Kč 
Projekt „Zpřístupnění veřejného prostoru a odstranění architektonických 
bariér“ je realizován z rozpočtu statutárního města Ostravy ve výši 40 000 Kč 
Projekt „Vybavení prostor TyfloCentra Ostrava, o.p.s.“ je realizován 
z rozpočtu statutárního města Ostravy ve výši 109 000 Kč 
 
Statutární město Ostrava, Městský obvod Ostrava-Jih 
Na projekt „Plavání pro osoby se zrakovým postižením“ nám byla poskytnuta 
dotace 20 000 Kč 
 
Nadační fond Českého rozhlasu 
NF Českého rozhlasu nás podpořil v několika projektech z celonárodní 
veřejné sbírky Světluška, 
a to jednak v rámci dlouhodobého grantového programu HGŘ 2023 – 
Volnočasové aktivity a seberealizace, jehož prostřednictvím jsme obdrželi 
nadační příspěvek 197 000 Kč na realizaci projektu „Intenzivní školení práce 
s náročnými kompenzační mi pomůckami“ 
a dále pak v rámci dlouhodobého grantového programu Fond Kaufland – 
Volnočasové aktivity a seberealizace, z nějž jsme obdrželi částku ve výši 
34 500 Kč na projekt „Tyflovařečka“ 
 
Nadace ČEZ 
Od nadace jsme obdrželi v grantovém řízení Podpora regionů nadační 
příspěvek 66 000 Kč na projekt „Envision Glasses“  
 
Úřad práce ČR 
SONS ČR 
Knihkupectví Kapitola 
Ing. Pavel Zubek 

https://www.msk.cz/
https://www.ostrava.cz/cs
https://svetluska.rozhlas.cz/
https://www.nadacecez.cz/
https://www.uradprace.cz/
https://www.sons.cz/
https://www.kapitola.eu/
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Milan Vaněček 
obchodní společnosti, ve kterých jsou umístěny „psí kasičky“ 
a anonymní dárci 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vydalo TyfloCentrum Ostrava, o.p.s., listopad 2023 
Kontakt pro vás vytvořili Eva Drábková, Michal Štefanovič a Kamila Rojáková. 


